~Plan W - Wiedereinstieg hat Zukunft™: unter
diesem Motto steht das Kooperationsprojekt der
Regionaldirektion Rheinland-Pfalz-Saarland und des
Ministeriums fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Familie
und Frauen Rheinland-Pfalz. Die landesweite Kam-
pagne unterstitzt den beruflichen Wiedereinstieg von
Frauen und langfristig tragt sie damit auch zur
Deckung des wachsenden Fachkréaftebedarfs bei.

Es ist zunehmend selbstverstandlich, dass Frauen (und
Manner), die ihre Erwerbstatigkeit aufgrund gesell-
schaftlich wichtiger Aufgaben, wie der Betreuung und
Erziehung von Kindern und/oder der Pflege von An-
gehdrigen unterbrochen haben, den Wiedereinstieg
ins Erwerbsleben anstreben. Aber es gibt nach einer
langeren Unterbrechung der Erwerbstatigkeit oft
Zweifel, ob die eigenen Fahigkeiten und Kenntnisse
noch den Anforderungen des heutigen Arbeits-
marktes entsprechen und wie eine Vereinbarkeit von
Beruf und Familie gelingen kann.

Deshalb wollen wir als regionale Akteurinnen im
Bereich der beruflichen Beratung und -Bildung in
einer Reihe von Veranstaltungen Frauen aller Berufs-
und Altersgruppen wichtige Informationen fir den
beruflichen Wiedereinstieg vermitteln. Die Themen
reichen von der Teilzeitausbildung flir junge Mutter
bis zu Rentenfragen. Expertinnen aus den betreffen-
den Bereichen werden Ihnen Rede und Antwort ste-
hen. Sie haben auBerdem Gelegenheit, sich mit
anderen Veranstaltungsteilnehmerinnen auszutau-
schen, denn jede von Ihnen ist immer auch selbst
Expertin fUr viele Fragen, die sich im Zusammenhang
mit dem beruflichen Wiedereinstieg stellen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Die Initiatorinnen:

Anne Motz,

Agentur fiir Arbeit, Bad Kreuznach
Gertrud Wipfler,

Landkreis Birkenfeld

Andrea Grunow, Inge Kolle,
Beratungsstelle Frau & Beruf

Diana Gutensohn-Hartmann,
Mehrgenerationenhaus Idar-Oberstein

und als Kooperationspartnerin:
Susanne Wildberger,
ARGE Idar-Oberstein
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Erstes Halbjahr 2010

Alle Veranstaltungen finden statt im
Mehrgenerationenhaus Idar-Oberstein,
jeweils von 9.30 bis 11.30 Uhr.

Mittwoch, 10.02.2010

Donnerstag, 18.02.2010

Donnerstag, 11.03.2010

Donnerstag, 15.04.2010

Donnerstag, 20.05.2010

Donnerstag, 10.06.2010

Mittwoch, 10.02.2010 | 9.30 - 11.30 Uhr
Auftaktveranstaltung: Plan W - Wiedereinstieg hat Zukunft

Veranstaltungsreihe fiir Frauen

BegriiBung: Diana Gutensohn-Hartmann,

Leitung Mehrgenerationenhaus Idar-Oberstein

GruBworte:

* Christine Morgenstern, Abteilungsleiterin der Abteilung
Frauen im Ministerium flr Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Familie und Frauen Mainz

s Axel Redmer, Landrat des Landkreises Birkenfeld

s Karl-Ernst Starfeld, Vorsitzender der Geschaftsfihrung,
Agentur flir Arbeit Bad Kreuznach

Plan W - Wiedereinstieg hat Zukunft

Die Initiatorinnen der Veranstaltungsreihe stellen die

einzelnen Veranstaltungen vor.

Im Anschluss haben Sie Gelegenheit, sich an zahlreichen

Info-Stdnden zu Fragen des Wiedereinstiegs, der finanziellen

Férderung und weiteren Themen zu informieren oder sich

mit anderen Besucherinnen und Besuchern der Veranstal-

tung auszutauschen.

Donnerstag, 18.02.2010 | 9.30 - 11.30 Uhr

Teilzeitausbildung - Eine Chance fiir junge Miitter

Der Gesetzgeber hat im Jahr 2005 entschieden, Auszubil-
denden, die aus familidren Grinden zeitlich eingeschrankt
sind, die Mdglichkeit der Ausbildung in Teilzeitform zu eréffnen.
Die betriebliche Ausbildung in Teilzeit verkiirzt sich auf 20-30
Wochenstunden. Alle weiteren Regelungen wie Ausbildungs-
dauer und -ablauf missen im Einzelfall und in Absprache mit
den zustdndigen Partnern/Partnerinnen vereinbart werden.
Referentin: Anne Motz, Beauftragte flir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt, Agentur fiir Arbeit Bad Kreuznach

Donnerstag, 15.04.2010 | 9.30 - 11.30 Uhr

Kind und Job - Betreuungsangebote
im Landkreis Birkenfeld

Sie méchten wieder arbeiten und brauchen fiir Ihr Kind/Ihre
Kinder eine qualifizierte, wohnortnahe und bezahlbare Kin-
derbetreuung, die genau zu Ihrer familidren Situation und zu
Ihren Arbeitszeiten passt?

In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen Uberblick {iber die
Kinderbetreuungsangebote im Landkreis Birkenfeld, die ver-
schiedenen Betreuungsformen, ihre Vor- und Nachteile und
die rechtlichen Rahmenbedingungen.

Referentinnen: Elke Ferfers,

Abteilungsleiterin im Amt flr Jugend und Schulen,

Gertrud Wipfler, Gleichstellungsbeauftragte fir den
Landkreis Birkenfeld, Kreisverwaltung Birkenfeld

Donnerstag,11.03.2010 | 9.30 - 11.30 Uhr

Trennung, Scheidung - was nun?
Informationen zum Unterhaltsrecht

Die heutigen gesellschaftlichen Verhaltnisse sind gepragt
durch steigende Scheidungszahlen, die vermehrte Griindung
von ,Zweitfamilien" mit Kindern nach Scheidung einer
ersten Ehe und eine zunehmende Zahl von Kindern, deren
Eltern in einer nichtehelichen Lebensgemeinschaft leben
oder alleinerziehend sind. Dies erforderte eine Anpassung
im Unterhaltsrecht.

Die Grundziele der Neuregelung des Unterhaltsrecht sind:
Forderung des Kindeswohls, Starkung der Eigenverantwor-
tung nach der Ehe, Vereinfachung des Unterhaltsrechts.
Referentin: Iris Egger-Otholt

Rechtsanwaltin, Bad Kreuznach

Donnerstag, 20.05.2010 | 9.30 - 11.30 Uhr

Arbeiten in Deutschland -
Beruflicher Wiedereinstieg fiir Migrantinnen

Sie sind aus einem anderen Land nach Deutschland gekommen
und mdéchten gern hier arbeiten. Dazu gibt es viele Fragen:
Was kann ich mit meinem auslandischen Schulabschluss oder
meiner Berufsausbildung in Deutschland machen? Wer hilft
mir bei der Bewerbung? Wo finde ich eine Ausbildung? Wie
finde ich eine Arbeit?

Zu diesen und anderen Fragen bekommen Sie in dieser
Veranstaltung wichtige Tipps und Informationen.
Referentinnen: Andrea Grunow, Inge Kdlle, Sozialpadagogische
Beraterinnen, Beratungsstelle Frau & Beruf Idar-Oberstein

Donnerstag, 10.06.2010 | 9.30 - 11.30 Uhr

Frau und Rente - Was ist wichtig?

Viele Frauen erwerben einen relativ geringen Rentenanspruch,
weil sie ihre Erwerbstdtigkeit durch Kindererziehung oder
Pflege von Angehérigen unterbrechen, teilzeitbeschaftigt
sind und auch durchschnittlich ein niedrigeres Einkommen
erzielen.

Wie kann ,Frau™ mehr Rente als die bloBe Gegenleistung fir
ihre eingezahlten Beitrage erhalten?

Umfassende Informationen zum aktuellen Rentenrecht
erhalten Sie in diesem Vortrag.

ReferentIn: Beraterlin der Deutschen Rentenversicherung
Rheinland-Pfalz, Auskunfts- und Beratungsstelle Mainz -
Bad Kreuznach



